
 

 (66-53 : 6يوحنا )  :الإنجيلي النص
 
 

مَنْ يُقْب لْ إ لَيَّ فَلَا يَجُوعُ، وَمَنْ يُؤْم نْ . خُبْزُ الْحَيَاة  أَنَا هُوَ » :فَقَالَ لَهُمْ يَسُوعُ 
. إ نَّكُمْ قَدْ رَأَيْتُمُون ي، وَلَسْتُمْ تُؤْم نُونَ : وَلك نِّي قُلْتُ لَكُمْ  ب ي فَلَا يَعْطَشُ أَبَدًا

ين ي الآبُ فَإ لَيَّ يُقْب لُ، وَمَنْ يُقْب لْ إ لَيَّ لَا أُ  لأنَِّي . خْر جْهُ خَار جًاكُلُّ مَا يُعْط 
ي أَرْسَلَن ي يئَةَ الَّذ  يئَت ي، بَلْ مَش  ، لَيْسَ لَأعْمَلَ مَش  نَ السَّمَاء  . قَدْ نَزَلْتُ م 

ي أَرْسَلَن ي يئَةُ الآب  الَّذ  ه  مَش  نْهُ شَيْئًا، : وَهذ  أَنَّ كُلَّ مَا أَعْطَان ي لَا أُتْل فُ م 
ير  بَلْ أُق يمُهُ ف ي الْيَوْم  الأَ  ي أَرْسَلَن ي. خ  يئَةُ الَّذ  ه  ه يَ مَش  أَنَّ كُلَّ : لَأنَّ هذ 

يَّةٌ، وَأَنَا أُق يمُهُ ف ي الْيَوْم   نُ ب ه  تَكُونُ لَهُ حَيَاةٌ أَبَد  مَنْ يَرَى الابْنَ وَيُؤْم 
ير   ي نَزَلَ أَنَا هُوَ الْخُ »:فَكَانَ الْيَهُودُ يَتَذَمَّرُونَ عَلَيْه  لأنََّهُ قَالَ  .«الَأخ  بْزُ الَّذ 

نَ السَّمَاء   ي نَحْنُ »: وَقَالُوا .«م  أَلَيْسَ هذَا هُوَ يَسُوعَ بْنَ يُوسُفَ، الَّذ 
؟: عَار فُونَ ب أَب يه  وَأُمِّه ؟ فَكَيْفَ يَقُولُ هذَا نَ السَّمَاء  فَأَجَابَ  «إ نِّي نَزَلْتُ م 

رُ أَحَدٌ أَنْ يُقْب لَ إ لَيَّ إ نْ لَمْ . يْنَكُمْ لَا تَتَذَمَّرُوا ف يمَا بَ »:يَسُوعُ وَقَالَ لَهُمْ  لَا يَقْد 
ير   ي أَرْسَلَن ي، وَأَنَا أُق يمُهُ ف ي الْيَوْم  الَأخ  بْهُ الآبُ الَّذ  إ نَّهُ مَكْتُوبٌ ف ي . يَجْتَذ 

نَ الل  : الَأنْب يَاء   ينَ م  يعُ مُتَعَلِّم  نَ . وَيَكُونُ الْجَم  عَ م  الآب  وَتَعَلَّمَ فَكُلُّ مَنْ سَم 
نَ الل  . يُقْب لُ إ لَيَّ  ي م   .هذَا قَدْ رَأَى الآبَ . لَيْسَ أَنَّ أَحَدًا رَأَى الآبَ إ لاَّ الَّذ 
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ܰܐܒܰ ܕܒܫܰ ܚܰ 
 Had B-Shabo  (le dimanche)                             ) الأحد يوم) بشــــــــابو حـــاد   

 Église St- Jacques Syriaque Orthodoxe الأرثوذكس للسريان يعقوب مار كنيسة  



 : التأمل الإنجيلي
كانوا لا يزالون كان الواقفون أمامه في عمى روحي فلم يفهموا أقواله، 

يفكرون في حاجات الجسد، ورغم هذا يستمر الرب في إعلاناته العجيبة 
الضرورية للحياة الروحية التي لا يمكن الاستغناء عنه روحياً، وكل من لا 
يتغذى به يموت روحياً هو الطعام الروحي الضروري للجميع وفي متناول 

م لأجسادنا، كذلك المسيح وكما أن الخبز هو طعامنا اليومي اللاز . الجميع
. ينبغي أن نتغذى به يوميا لئلا تصير حياتنا اليومية الروحية إلى ضعف

قد نمل من أكل  ,عام المشبع الذي لا نمل منه أبداوكما أن الخبز هو الط
, أطعمة أخرى بصفة مستمرة الأمر الذي لا يمكن أن يحدث مع الخبز

لى أن يصل إلينا الخبز فهو . هكذا الأمر من الناحية الروحية مع المسيح وا 
ينمو في سنابل القمح التي يجب أن تقطع وتدرس وتطحن إلى دقيق 
وتشوى بالنار وعندئذ يصل إلينا الخبز مناسبا لحياتنا، هكذا كان الأمر مع 
المسيح إذ قطع من أرض الأحياء وسر الل أن يسحقه بالحزن، سحق من 

ية، ذاب قلبه كما يذوب الشمع أمام أجل آثامنا وشوي بنيران العدالة الإله
اللهيب، أخذ مكاننا هناك فوق الصليب محتملا دينونة خطايانا وهكذا 

ويتكلم الرب . لحياتنا الروحية، خبز الحياة أصبح خبزاً مناسباً لنا، مناسباً 
عن نفسه كخبز الل الواهب حياة للعالم أي لجميع الذين يؤمنون به في هذا 

وفي هذا العدد يرينا . فيعني به الأفراد" من يقبل إلى"عبير العالم، أما في الت
وهو ليس وهما بل "كل ما يعطيني الأب فإلي يقبل"أن الرجاء في الل 

فإن الأب يعطي الكثيرين للابن، وهؤلاء يقبلون إلى الابن بالإيمان، . تأكيدا
 وهنا نرى حق الاختيار، والاختيار لا يعفي الإنسان من المسؤولية لأن

كل شخص يقبل إلى "ومن يقبل إلي لا أخرجه خارجاً "الرب يقول أيضا 
فإن كان لا فضل للذين يعطيهم الأب أن يقبلوا للابن، . الرب فالرب يقبله

إذا كان الأمر . أي إنسان إلي"ومن يقبل إلي"لأن الباب مفتوح أمامهم 



هنا ينبغي كما اختارنا فيه قبل تأسيس العالم، و . "خارجاً  كذلك فلن يخرجنا
أن نعرف أن مشيئة الابن النابعة من محبته هي في انسجام تام مع مشيئة 
الأب لأن الل محبة، ومشيئة الل هي نشاط المحبة، وفي هذا نرى الأب 
والابن في اتحاد تام الابن يكرس نفسه لكي يتمم الخلاص الذي من الل 

 . للإنسان
 

على الآنسة  جوزيب بيسيالشاب إكليل تم   1025حزيران  6بتاريخ   +
ألف مبروك للعروسين متمنين لهما حياة زوجية سعيدة مكللة ،  ريما زكو

 .بمخافة الل والبنين الصالحين
 
 

على  جوليان دالاتيالشاب إكليل تم   1025حزيران  21بتاريخ  +
ألف مبروك للعروسين متمنين لهما حياة زوجية  نصر الل ، فادياالآنسة 

 .سعيدة مكللة بمخافة الل والبنين الصالحين
 
 

مرحوم إيليا حنا نتقل إلى الأخدار السماوية الا 1025حزيران  25في  +
عاماً، للفقيد الرحمة الواسعة ولأرملته السيدة  77جبوري عن عمر يناهز 

بنهم الدكتور جونيليلى جبوري وبناته جينا ونينا  ولجميع   وعائلاتهم ودينا وا 
 .الصبر والعزاء والسلوانآل جبوري وكنعو 

 
 

إلى الأخدار السماوية المرحومة جورجيت  تنتقلإ 1025حزيران  25في  +
 يعاماً، للفقيدة الرحمة الواسعة ولأولادها مار  12كولو عن عمر يناهز 
 .وأهلهم الصبر والعزاء والسلوانولطفي ومراد وعائلاتهم 

 
 

 يقام قداس وجناز لراحة المرحومة 1025حزيران  12اليوم الأحد في  +
للفقيدة  عاماً، 00عمر يناهز في حلب عن  أديبة باطري التي توفيت

ولكل الأهل والأقارب الصبر لإبنتها هدى بربر والرحمة الواسعة، 
 .والسلوان



 :مركز قنشرين للتربية المسيحية
تسر كنيسة مار افرام السرياني في شيربروك بدعوتكم للمشاركة في  +

هذا الاحتفال هو عبارة عن مبارة كولف ( ماردين أوبن)مهرجانها السنوي 
تنتهي بتوزيع الجوائز في نهاية المهرجان خلال حفل عشاء والذي يُقام 

 ستفسار والحجزلإل.   $15رسم الاشتراك  1025-00-00سنوياً بتاريخ 
  .819-580-258 - 819-432-8133 - 514-467-8460 

وبرعاية نيافة ( 43: 0مز )ذوقوا وانظروا ما أطيب الرب  :تحت شعار +
المطران ايليا باهي وبإشراف المجلس الملي، يسرّ مركز قنشرين للتربية 

حزيران  11المسيحية الإعلان عن المخيم الصيفي لمدة أسبوعين من 
 5بعد الظهر، من عمر  3الى الساعة  1تموز، من الساعة  20ولغاية 
إن العدد محدود، لذا . دولار  للطفل 200الاشتراك رسم . سنة 21الى 

نشجعكم ونحثكم لتسجيل أولادكم في أقرب فرصة من خلال الاتصال 
 .5234412757بالاخت كاترين حنا 

 

 :المجلس الملي
 

وذلك  الى غرب مونتريال تقوم لجنة السيدات برحلة سياحية ترفيهية روحية +
الساعة الثامنة والنصف  في 1025/تموز / 3 في السبت الواقعيوم  
 :  إنطلاقاً بالباص من صالتنا على هنري بوراسا وتتضمن الرحلة صباحاً  

St-Anne de Belle vu, Sanctuaire Notre Dame Lourdes                                                                  
Sucerie De La Montagne    (40$ )سعر التكلفة  

 :والتسجيل عند السيدات ،  العودة الساعة السادسة بعد الظهر
 5230212423 ســحر بــريخان     5231017760 نــــهـــــــــــا حـــنــــــــــــا 
 5234054405  نـــدور  وفــــاء     3407154515فكتوريا كومري  

 

 لمتابعة النشرة عبر الأنترنيت الرجاء زيارة موقع الكنيسة بإشراف +
 www.SyrianOrthodoxChurch.comالأب كميل إسحق 

tel:5149097760
tel:5148121314
tel:4387953595
tel:5143853305

